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Ravikindlustuse seaduse muutmise seaduse
(psuihhiaatria saatekiri ja e-konsultatsioon)
eelnou kooskolastamine

Austatud minister

Sotsiaalministeerium on Justiits- ja Digiministeeriumile kooskdlastamiseks esitanud ravikindlustuse
seaduse muutmise seaduse (psihhiaatria saatekiri ja e-konsultatsioon) eelndu (eelndu). Justiits- ja
Digiministeerium kooskdlastab eelnéu markustega.

l. Sisulised markused

1. Halduskoormus — 25.05.2025 jdustus hea 6igusloome ja normitehnika eeskirja (HONTE)
muudatus, millega kehtestati halduskoormuse tasakaalustamise reegel: halduskoormust
suurendades tuleb kavandada ka halduskoormust vahendav muudatus (HONTE § 1 Ig 4"). Reegli
rakendamise juhis on kattesaadav meie veebilehel™.

Eelndu eesmark parandada eriarstiabi kattesaadavust on pdhjendatud ja toetust vaart. Samas
naeme eelndu muudatuste juures teatavaid riske. Seletuskirjas on vaidetud, et muudatuste
tulemusel halduskoormus arstidele tervikuna vaheneb. Noustume, et eriarstide halduskoormus
voib tulevikus vaheneda, kuid ndeme ohtu, et just perearstide koormus kasvab edaspidi tuntavalt:

o E-konsultatsiooni saatekirja vormistamine on perearsti jaoks mahukam ja aegandudvam kui
tavalise saatekirja koostamine. Selle kohustuslikuks muutmine toob kaasa olulise ajakulu.

o Parast e-konsultatsiooni saatekirja vormistamist jaab perearst ootama teiste arstide vastuseid.
Edaspidi peab perearst hakkama jarge pidama, millise patsiendi kohta vastus laekub.

o Kui eriarst leiab, et suunamine pole vajalik, jdab patsiendi edasine jalgimine ja ravisoovituste
rakendamine perearsti lUlesandeks. Kui varem suundus patsient eriarstiravile, peab perearst
niud patsiendiga edasi tegelema.

Kokkuvdttes naeme, et see voib viia olukorrani, kus perearstide jarjekorrad pikenevad ja
esmatasandi arstiabi kattesaadavus halveneb. Seletuskirjast ei selgu, kuidas kavatsetakse
hélbustada perearstidele lisanduvaid tdé6ilesandeid ja tasakaalustada halduskoormust.

Seega palume eelndu seletuskirjas tdpsemalt kirjeldada, mil viisil kavatsetakse halduskoormust
vahendada ning esitada vastav info lisaks méjuanaliitsile ka seletuskirja osas ,,Sisukokkuvote”.

2. Eelnéu § 1 punktiga 2 muudetakse seadust nii, et Tervisekassa ei vota enam kindlustatud
isikutelt Ule psuhhiaatrilise eriarstiabi eest tasumise kohustust juhul, kui selleks puudub saatekiri.
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Selline muudatus méjutab inimeste pohidigusi, eelkdige pohiseaduse § 28 Ig-s 1 satestatud igalihe
bigust tervise kaitsele. HONTE § 43 Ig 1 p 5 kohaselt tuleb anallilsida eelndu kooskdla Eesti
Vabariigi pdhiseadusega.

Kuivdrd seletuskirja kolmandas punktis ei ole eelndu pdhiseadusparasust analudsitud, palume
seda teha. Juhime ka tahelepanu sellele, et eelndu pdhiseadusparasuse kisimust tuleks alati
kasitleda. Juhul kui on ilmne, et mdju on vaike, naiteks podhjusel, et tegemist on tehnilise
muudatusega, siis tuleks seda mainida.

Il Markus valjatootamiskavatsuse kohta

3. Eelndule ei eelnenud Vviljatootamiskavatsust. Valjatdotamiskavatsuse puudumist
pdhjendatakse seletuskirjas kiireloomulisusega, viidates Vabariigi Valitsuse
tegevusprogrammile.

Margime, et tegevusprogramm iseenesest ei tingi eelndu kiireloomulise menetlemise vajaduse.
Meie hinnangul oleks valjaté6tamiskavatsus olnud siiski vajalik, kuna e-konsultatsiooni (kui
tervishoiutdotajate vaheline konsultatsioon, mis toimub patsiendi diagnoosi tapsustamiseks,
uuringute ja ravi maaramiseks) rakendamise kohustuse loomine muudab oluliselt senist
tervishoiukorraldust, puudutades  kdiki  tervishoiu  tootajaid kui ka  patsiente.
Valjatddtamiskavatsuses oleks saanud pdhjalikumalt avada muudatuse eesmarki, kirjeldada
probleemi ning analtitisida erinevaid lahendusvariante, mida praeguses seletuskirjas on kasitletud
vordlemisi Gldsdnaliselt.

1. Muud markused eelndu ja seletuskirja kohta

4. Palume arvestada ka kdesoleva kirja lisades esitatud eelndu ja seletuskirja failis jaljega tehtud
markustega.

Vastavalt Vabariigi Valitsuse reglemendi § 6 Idikele 5 palume eelndu esitada Justiits- ja
Digiministeeriumile tdiendavaks kooskdlastamiseks pédrast saadud arvamuste Idbivaatamist ja
eelndu parandamist. Justiits- ja Digiministeerium jatab kooskd&lastamata eelndu, milles ei ole
analuusitud eelndu pdhiseadusparasust voi ei ole rakendatud halduskoormuse tasakaalustamise
reeglit.

Lugupidamisega
(allkirjastatud digitaalselt)
Liisa-Ly Pakosta

justiits- ja digiminister

Lisa: Eelndu ja seletuskirja failid Justiits- ja Digiministeeriumi markustega

Johanna Maria Kosk 58847154 johannamaria.kosk@)justdigi.ee
Birgit Hermann
Kristel Niidas



	Ravikindlustuse seaduse muutmise seaduse (psühhiaatria saatekiri ja e-konsultatsioon) eelnõu kooskõlastamine

